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BONHOMME

EN BREF...

\

Pensé sur 3 ans, « Bonhomme ! » a vocation a interroger et a
faire s’exprimer les adolescent(e)s sur les notions de masculinité
et de virilité.

C'est quoi étre un « vrai » homme ? Un « bonhomme », quoi. Et quelle est la
frontiere entre un « vrai » homme » et quelqu’un qui ne serait pas vraiment un
homme ? De cette question presque polémique, il s’agit d’interroger ados (mais
aussi quelques adultes) sur les assignations liées au genre masculin et sur le concept
de masculinités au pluriel. Sur les types de masculinités développées autour de nous,
sur celle qui nous construisent, nous influencent, nous posent probleme parfois.

Ouvrir un espace d’expression

pour permettre aux adolescent(e)s d’échanger, en toute confiance,
sur les questions d’assignation de genre, d’injonctions sociales et de
construction identitaire, créer un dialogue entre pairs ; sensibiliser au
besoin de questionner la masculinité dans notre société ;

Développer I'aptitude des jeunes a communiquer
d’exprimer leurs difficultés a travers des pratiques artistiques ;
rompre l'isolement en créant une dynamique collective de dialogue,
ouverte et sécurisée ;

Impliquer les jeunes dans une démarche

réflexive/créative

les accompagner dans une création a hauteur de leurs vécus ;
valoriser et formaliser la parole des jeunes, en coconstruisant avec
eux des outils de réflexion autour des masculinités, adaptés au
territoire (films, supports, création artistique et temps fort 2027) ;

Outiller les professionnel(le)s
autour des questions de virilité/masculinité pour les aider dans leur
accompagnement des publics.



RETOUR SUR 2025

Cette premiere année a d’abord été I'occasion d’établir un des
rapports des jeunes et des professionnel(le)s du territoire avec les notions de
masculinités et de virilité.

Avec certaines structures, il a d'ores et déja été possible de lancer une
avec des actions concretes, via les ingrédients artistiques
proposés par la Compagnie Noutique.

Pour d’autres, les premiers contacts, discussions et retours d’expériences des
autres structures vont permettre d’ et fagons
de faire pour 2025.

Enfin, le film documentaire Bonhomme ! va devenir un
diffusable et utilisable pour aborder ces questions.

Quartiers touchés
Quartiers du Mont-Liébaut, des 3 ilots et Catorive a Béthune,
Quartiers Terre-Noeve et Cité 2-Fond de Sains a Noeux-les-Mines/Hersin-Coupigny

Représentations du spectacle “Le Remplagant”
avec des structures de quartier et/ou accueillant un public adolescent ou jeune adulte
(181 participant(e)s)

Heures d’ateliers d’écriture, d’expression et de théatre
sur la thématique des masculinités (96 participant(e)s)

Partenaires de terrain

pour I'organisation des représentations, tournages et ateliers
ou en appui sur la mobilisation des publics

Heures de tournage sur Béthune et Noeux-les-Mines

38 participant(e)s cet été, 60 participant(e)s cet automne, a la fois sur la création de
scenes de fiction, en interview ou en immersion documentaire.

Plus de 35h d’images pour un film documentaire de 50 minutes environ.






ELEMENTS

COMM 2025

CEST QUOI
ETRE UN HOMME ?

EITU AS ENTRE 14 ET 25 ANS..,

Llcbrﬂpllﬂli Noutique te propose des ateliers pouwr h:h.'mgnr. & MArrer
et Sexprimes autour du maseulin et de L virlind

Parge que c'est pas tous bes jours fagile de devenir des hommes (ou de los
SRIppOrer],

Parge quion a tous beauscoup de questions, ot pas scuvent de réponses,

Parce quion en & souvent mame quion nous dise & qu'on devrait &tre ou
PenseT,

Parce qu'on a bien besoin dun endroit o0 on peut Schanger &1 créer en
toute confiance !

INFOS & INSCRIPTIONS :

s __AVISDE
W’ RECHERCHE

TOURNAGE

Un film se tourne dans ton quartier :
rejoins I'aventure !

-
-
-
-

e

INFOS & INSCRIPTIONS
03-21-63-00-69
[Médiathaque Buridan)

Autour du spectacle, et dans 'eptique de la création
d'un film decumentaire sur la masculinité, Nicolas

Fabas propose 4 ateliers d'éeriture et d'échange

les hemmes qui nous entourent, nous gouvernent,
Pour la réalisation du film documentaire
“BONHOMME !”, qui raconte la vie des adolescents

d’aujourd’hui, nous recherchons @ Noeux-les-Mines : (o Base, a4E,
ierre Guillon,

celui qui est en nous, les hommes qu'on aime ou nous

dérangent.

VENDREDI 13 JUIN Wl at gatrons anendetia/ T ans’ ux-los-Mines
LUNDI 16 JUIN * 2 & 3filles agées de 13 & 17 ans™
JEUDI 19 JUIN * 3 & 5 jeunes hommes égés de 18 & 25 ans*
LUNDI 23 JUIN ¢ 2 & 3 jeunes femmes dgées de 18 & 25 ans™
DE 17H A 18H30 {‘

Médiathique Buridan

Av. de Bruxelles, Béthune Aucune expérience requise,
Débutant(e)s bienvenu(e)s !

GRATUIT

DES 13 ANS

Il est préférable
[ma sligatoire)
de participer aux 4 ataliers.

A Te cadre du projet « Bonh I= face par la Compagnic Noutig
et financé parles villes de Béthune ef Nesur-les-Mines, TANCT ef la CABBALR.







ET EN 2026

Dans la lignée des prises de contacts et premiers partenariats de 2025, 2026 a
comme objectif de massifier les actions et le nombre de participant(e)s :

SORTIE DU FILM « BONHOMME ! »
dans les cinémas de Noeux-les-Mines et Béthune, puis mise a disposition gracieuse
du film aux structures du territoire. Rencontres a 'issue des projections.

TEMPS DE FORMATION AUTOUR DES MASCULINITES
Deux journées avec Egraine a destination des professionnel(le)s.

APPEL A PARTICIPATION
Mobilisation de jeunes adultes et adolescents homosexuels, bisexuels, hétérosexuels
ayant un parcours lié a I'homophobie et souhaitant témoigner sur le sujet, en vue de
la réalisation d’une installation sonore et photographique documentaire.

o ATELIERS D’EXPRESSION
en mixité et/ou en non-mixité autour du récit de soi, de la construction identitaire et
du lien avec les (autres) garcons ;

e PROJECTIONS DU FILM BONHOMME !
dans les structures accompagnant les ados et jeunes adultes (milieu scolaire,

structures,sociales, sanitaires, de loisirs...) ;
« REPRESENTATIONS DU SPECTACLE “LE REMPLACANT"
suivies d’'une rencontre, a I'issue du cycle d’ateliers.

PROJET COLLECTIF DE CREATION
Création de spectacle avec ados et jeunes adultes — premiere dans le cadre du temps
fort 2027.

PRESENTATION DE L'INSTALLATION
Installation sonore et photographique documentaire
autour de ’lhomophobie



A PROPOS DU FILIM

BONHOMME !

Durée : 50 minutes environ
A partir de 12 ans

En donnant la parole aux professionnel(le)s du territoire (éducateurs, chercheur, chargé(e)s de
prévention...), mais aussi par le biais de scénes de fiction construites avec de jeunes nceuxois et
béthunois, le film documentaire “Bonhomme!” explore les complexités de la construction de la
masculinité a 'adolescence.

Dans une période ou I'égalité fille-garcon avance et pose des questions nouvelles a une
génération de garcons un peu perdus, “Bonhomme!” les interroge sur ce que signifie devenir un
homme aujourd’hui. Sans donner des réponses toutes faites, il s’agit de déconstruire les
assignations faites au genre masculin, et d’en prendre conscience, et pourquoi pas, de s’en
émanciper !

Voir le film au cinéma :
Pour diffuser le film dans ma structure / organiser une rencontre avec I'équipe et/ou des

professionnel(le)s :
o Contacter le 06 40 78 69 88 ou sur projets@noutique.fr

A PROPOS DELA FORMATION

MELE-TOI DE TON GENRE ! d)

Durée : 2 jours / Réservée aux professionnel(le)s volontaires

e-qgraine
Proposée par I'association d’éducation populaire Egraine Hauts-de-France K

L’objectif général est de permettre aux participant(e)s de questionner et comprendre les normes
de genre (en particulier les constructions de la masculinité et du modeéle hétéronormé) qui
pésent sur les adolescents. Il s’agit d’en mesurer les impacts personnels et sociaux, et de se
doter de pistes et d’outils pour repérer, analyser et réagir face aux comportements genrés
problématiques.

La méthode participative est majoritairement utilisée dans cette formation (réflexions
personnelles, groupes de travail, jeux éducatifs). Néanmoins, I'apport de connaissances et la
méthode active d’expérimentation sont également utilisées.

Pour plus d’informations ou pour s’inscrire a la formation :
o Contacter le 06 40 78 69 88 ou projets@noutique.fr



A PROPOS DES ATELIERS

ATELIERS D’EXPRESSION AUTOUR DE LA MASCULINITE ET DE LA VIRILITE

Adaptés a partir de 10 ans / groupe en mixité ou uniguement constitué de garcons.

L'optique des ateliers est d’abord de prendre confiance sen soi dans le fait de prendre la parole. Il
s’agit de lancer la conversation sur ce theme des masculinités, qui, il faut I'avouer, est toujours
difficile a aborder. Les garcons sont rarement ouverts, en groupe, a déconstruire leur facon d’étre
un “mec”. Dans un cadre permettant la mise en confiance et une atmosphere détendue, il s’agit
de provoquer I'expression autour de ces sujets. Pour ce faire, on causera, on improvisera, on
pourra aussi écrire, sans juger et sans avoir besoin d’étre un “intello” ou un grand artiste pour
arriver a donner de soi et créer quelque chose.

Une formule propose 4 ateliers de 2h, pour avoir le temps d’explorer plusieurs sous-thématiques,
plusieurs pratiques et de faire des pauses pour que le groupe respire et échange de facon encore
plus informelle. Mais il est possible de mener des ateliers ponctuels ou, dans le cadre d’un
partenariat plus étendu, sur la durée.

Pour mettre en place des ateliers :
o Contacter le 06 40 78 69 88 ou projets@noutique.fr

A PROPOS DUSPECTACLE

LE REMPLACANT

Durée : 50 minutes environ / A partir de 12 ans

Depuis son entrée en sport-études handball au collége, le petit Nicolas a déployé une stratégie
efficace pour éviter les soucis : devenir transparent pour que les regards glissent sur lui quand le
groupe cherche une victime a asticoter. Il ne colle pas vraiment avec les codes masculins qu’on
essaie de lui imposer, pour qu’il devienne « un vrai homme ».

Alors Nicolas se questionne : et si lui, aprés tout, n’était pas un vrai homme ?

“Le Remplacant” est une forme légeére de spectacle, jouable presque partout. Il est aborde ce
délicat passage de l'arrivée de la virilité dans le paysage de I'adolescence, et comment chacun se
conforme aux injonctions qui pesent sur lui. Tres accessible, le spectacle a I'interactivité du stand-

up, et oscille entre humour et questions profondes, qui ont vocation a lancer la rencontre, qui suit

apres chaque représentation.

Pour accueillir le spectacle dans ma structure ou venir y assister :
o Contacter le 06 40 78 69 88 ou projets@noutique.fr




A PROPOSDELINSTALLATION

HOMOPHOBIE (titre de l'installation a déterminer)

Pensé a partir de 12 ans

Pensée en complémentarité avec le film Bonhomme !, mais sous le format d’une installation
sonore et photographique, elle découle de la participation de plusieurs jeunes faisant partie de
la communauté LGBTQIA+ a I'acte 1 du projet “Bonhomme!” en 2025. Si le film “Bonhomme!”
n’a pas frontalement abordé la question de I’'homophobie, c’est qu’il est difficile pour les ados
de ne pas faire d’amalgame entre le droit a exprimer ses sentiments quand on est un garcon,
et avoir une orientation sexuelle non hétérosexuelle.

Néanmoins, la question de ’lhomophobie cristallise de nombreux questionnements autour de
la virilité, provoquant de nombreux cas de harcelement (100% des personnes LGBT
rencontrées sur le projet en 2025 ont été harcelées). Il nous est apparu central d’aborder cette
thématique dans un nouveau film.

Centré sur les témoignages de jeunes garcons (et leurs proches) issus des quartiers ayant

connu I’homophobie (directement ou indirectement), la compagnie Noutique va lancer un
appel a témoignages au printemps 2026.

Notre objectif est de délier la parole sur ce sujet, et de permettre une identification des jeunes
du territoire aux parcours cabossés de jeunes qui ont grandi dans leur quartier. Provoquer
I'empathie et déconstruire les mécanismes qui poussent les jeunes garcons a étre
homophobes, pour sauvegarder et mettre en avant leur virilité.

Pour participer :
o Contacter le 06 40 78 69 88 ou projets@noutique.fr

L'appel a participation sera diffusé dans les 5 quartiers
prioritaires ou vulnérables suivants :

Quartiers du Mont-Liébaut Cité 2-Fond de Sains

Quartier des 3 ilots Quartier Catorive
Quartier Terre-Noeve

e

Noeux-les-Mines Béthune Hersin-Coupigny



PARTENAIRES

DE TERRAIN

En 2025, ils nous ont aidé a mettre en place ateliers,
représentations et interviews, ou a mobiliser les publics :

Service Politique de la Ville de Béthune
Service Cohésion Sociale de Noesux-les-Mines

AAE 62, Association ALIM, UnisCité Artois, AFEV, UFOLEP, Club de prévention de
Béthune, Médiatheque Jean Buridan, Centre de Santé Sexuelle de Béthune, Culture
et Liberté,

PRE de Nceux-les-Mines, Secours Populaire Francais, Association Couleur, La Vie
Active, Service jeunesse et Maison des Jeunes de la ville de Béthune, CAJ d’Hersin-
Coupigny, association Egraine, Bristol Remise en forme, Passeport
Formation, CIDFF, Caféméléon, Artois Bas Carbone, SIA Habitat, Aviron Béthune

Artois, SBBL Handball, SAVI, Association SKPG, US Noeux, Stade Béthunois Football
Club, Handball Club Nceux-les-Mines, Club de javelot Les Bras de Fer, Béthune AFCL.

e Venir en groupe voir le film “Bonhomme !” dés sa sortie ;
 Participer au temps de formation proposée par I'association Egraine ;
e Accueillir des ateliers d’expression dans votre structure ;

o Accueillir une représentation du spectacle « Le Remplagcant » et/ou une
projection du film Bonhomme ! ;

« Diffuser les appels a participation liés aux rencontres autour de I’homophobie ;

o Mobiliser vos publics sur les différents événements proposés (spectacle,
projection, atelier) ;

« Parler du projet autour de vous, et en déconstruire vous-méme votre rapport
aux injonctions de genre, aux masculinités et a la virilité !



o

- e

COMPAGNIE auﬁ‘
Ui

NO

NOUS CONTAGTER

T'INSCRIRE 4 LA FORMATION ?
ACCUEILLIR LE HILM OU LE SPECTACLE ?
NOUS ENVOYER DES JEUNES INTERESSELE]S ?
ORGANISER DES ATELIERS ?
NOUS FAIRE PART D UN CONTACT,
UNE IDEE ?

COORDINATION ARTISTIQUE ADMINISTRATION
Julien Carpentier Nicolas Fabas Aurore Dupont

06 40 78 69 88 06 37 72 65 69 06 40 78 69 88
projets@noutique.fr nicolas@noutique.fr contact@noutique.fr

Ce projet ne pourrait pas exister
sans le soutien musclé de nos financeurs:
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